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社会福祉法人あそしえ 
 

法人本部・生活介護事業所えくらん  

浜松市南区金折町 807-1   TEL 053-427-1190 FAX 053-427-1200 

就労継続支援Ｂ型事業所あぐり 

浜松市南区金折町 957-2   TEL／FAX 053-544-5488  

共同生活援助事業所フォーワン・短期入所事業所とも 

浜松市南区金折町 804-1   TEL 053-545-3741  FAX 053-545-3715  

児童発達支援事業所ゆりかご・相談支援室ゆい 

浜松市中区蜆塚二丁目 6-13  TEL053-489-3200 FAX 053-489-3216 

通 信 

平成 28年 4月 1日発行 

 
理事長 大場 栄雄 

自分を守る、自分で決める 

「あそしえ」では毎年数人の方が成人を迎えています。今年も二人の方が成人を迎えました。自治会長さんや民

生委員さんをお招きして、お祝いの会を設けることができました。 

新成人となった利用者さんの抱負は「ピンの仕事がんばります」でした。「ピンの仕事」はピアノの小さな部品

を検品する作業です。根気のいる仕事でもあります。生活介護事業所での作業は、それぞれの事業所に任された

任意の支援になります。同業事業者の中には工賃支払のない事業所もあります。「えくらん」での 1か月の工賃は

数千円です。「その作業をがんばる」と二十歳の抱負として述べてくれたのです。 

全額お菓子に使う人もいますが、その工賃を甥子や姪子にお年玉として使う方もいます。 

式でお伝えした言葉は「自分で自分の心と体を守れるようなりましょう。失敗を重ねてもよいから、自分で決

めていきましょう。自分の工賃は大切に使いましょう。選挙に行きましょう。」でした。 

豊かなネットワークをつくるために 

「大人になる。自立する」は考えてみれば大変なテーマだとは思います。一般的には、他の援助や支配を受けず、

自分の力で判断したり身を立てたりすること、とされています。先日ある講演で「自立とは豊かなネットワーク

を作ること」との意味の言葉を聞きました。ひとは誰でも何かに頼っています。また誰でも誰かを支えています。 

自立とは、そうした頼る先、支える先を多様に分散することであり、その先を開拓することである、とのことで

した。頼り頼られ支えあう。そうした先にその人なりのネットワークが出来ていくのでしょう。 

成人を迎えたお二人に、新たな出会いや助け合いの場が広がることを願います。 

成 人 を 祝 う 

新成人を囲んで歌でお祝いし、ビンゴでともに楽しみました。今回もたくさんの笑顔が見られました。 
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昨年はエルニーニョで年末まで暖かい日となりました。自然災害が相次ぎ、浜松市でも大雨で河川が

増水し、現在でも一部地域施設が使用できなくなっています。 

幸いにもまだ大地震の発生はありませんが、いつ来てもおかしくない災害に備え、法人では事業所ご

とに防災マニュアルを見直しました。送迎・通所・就労先などを含め発生してから安全に自宅まで帰れ

るようにシミュレーションを繰り返しています。また、帰宅 

できない事を想定し約一週間分の飲食料や簡易トイレ、毛布、 

救急用品などを保管する防災備品庫を設置しました。 

設置目的に協賛していただいた（福）丸紅基金の社会福祉 

助成事業の助成金によるもの 

です。いつも温かく見守って 

くださいます地域の方々にも 

ご活用いただけるように、自 

治会と連携して防災に取り組 

んでいきたいと思います。 

事務長 比留川 康子 

あそしえ防災倉庫～地域の中に災害の備えを～ 

ボランティア   

廣野栄子 安藤浩江 犬居和賀代 田島昭次 池谷直子 伊東美幸 吉野いづみ 大杉徳郎 小楠和子 

後援会ご入会・ご継続  吉野いづみ    ご 寄 付 事務机：FDK 株式会社 みかん：野末進平 

防災倉庫助成金：(福)丸紅基金 花苗：みどり～な 大根：須山錬太郎 

アルミ缶ご協力 長澤敬子 池田理容店 山下弓子 赤地貞子琉球民謡研究所 フルサワ (株)中村組  

ナカムラ道路(株) 河合秀敏 伊藤忠税理士事務所 栗野兆司 （利用者家族からの寄付は割愛させて頂きました） 

 

 

ありがとうございました (平成 27年 10月～3月・順不同、敬称略。匿名を希望される方はお申し出下さい。） 

交通安全協会の交通安全指導員 2名の方に「えくらん」

に来ていただき、交通安全講習を行いました。 

ＤＶＤを見てクイズ形式で学んだり、絵を使って交通

ルールを分かりやすく説明していただきました。 

その後、実際に道路を歩いて交通ルールを学びました。 

交通安全について学びました 

えくらん 主任 鈴木 克理 

ボランティアさんご紹介 
えくらん 鈴木 寛 

施設の外から、特技やご趣味を生かして応援して下さるボランティアさんた

ちがいらっしゃいます。その中の小楠和子さんは、描かれた絵を施設に貸して

くだっています。5年以上のお付き合いになります。 

施設にお越しの際にはご覧ください。とても明るく、季節感があります。見

ていると、はなやかな気持ちになって来ます。 

あぐり 

☆ えくらん 

防災倉庫 
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◇『WILL BE…』 

中学校の英語の授業で学んだ“未来”を表すための表現です。教科書には「～でしょう。」って書い

てあったような記憶があります。この言葉、世界で一番有名な使われ方は、映画「ターミネーター」

でアーノルド・シュワルツェネッガー演じる主人公が最後のシーンで溶解炉に落ちていくさなかに言

う「I’ll be back.」でしょう。ただ、これを教科書通りに訳して「わたしは帰ってくるでしょう」

なんて、そんな弱弱しい場面ではありません。では、どう訳すのか？「俺は絶対に戻ってくる」なん

て表現がぴったりなのではないでしょうか。 

◇スーパーなどで回収している食品トレイや発泡スチロール 

ご家庭でも毎日のように出る使用済み食品トレイ。捨ててしまう人もいれば、スーパーなどにある

回収ボックスにいれる人もいると思います。 

では、回収された食品トレイはその後どうなるのでしょうか。 

◇チーム名は『うぃるびぃ』 

弊社ではＣＳＲの一環として、予てより地元地域社会との関わり方を模索してまいりました。その

様な中、「あそしえ」さんやＮＰＯさんと出会い、地元に住む障がいを持つ方々との職場体験などを通

した交流、さらには弊社への就職という様な取り組みを始めてまいりました。「あそしえ」さんからも

一人の方が就職されました。 

「絶対に～になる」「なりたい自分になる」を念頭に、職業を通してそれぞれの才能やセンスを広げ

る、自己表現方法や社会的・経済的自立に挑戦できるような環境づくりを目指しております。 

主な業務内容は、食品トレイ及び発泡スチロールの仕分け・選別、及び専用の機械を用いた溶解・

再生樹脂棒の生成です。 

一社会人として、一社員として社会や会社の規則のもと、それぞれの個性に配慮した本質的な意味

での「雇用」を目指しています。 

株式会社トレードトラスト 

- WILL BE – なりたい自分になる 

（浜松市南区西町 890 TEL053-425-2340） 

 

取締役 経営企画室長 宮澤 稜 
 

食品トレイ 
 
ご家庭など 

スーパーなど 

回収 BOX 

食品トレイ→再生樹脂棒の流れ 

 

廃 棄 
プラスチックトレイ、 

紙パック、食べ残し、その他 

分 別 OK 
専用機械 

粉砕・溶解 
再生樹脂棒 

NG 

回
収
・
運
搬 

スーパマーケットなどにある食品トレイの袋を回収し、 
プラスチックトレイなど違う物を取り除いて専用の機械に入れます。 
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サムと 7歳の娘ルーシー 

2001 年に公開されたアメリカ映画「アイ・アム・サム（I am Sam）」。知的障がいのため 7 歳程度の

の知能と言われるサム（ショーン・ペン）は、周囲の力を借りながら一人で愛娘ルーシー（ダコタ・フ

ァニング）を育てていましたが、娘が 7歳になると、父親としての養育能力がないとソーシャルワーカ

ーに判断されてしまいます。二人は引き離されてしまいました。その愛娘を取り戻すために弁護士リタ

（ミッシェル・ファイファー）とともにサムが奮闘する…というストーリーです。 

サムにとって大切なこと 

サムは、子どもにミルクを与える時間を「○時」という時間の概念でなく、「○○番組の時」とテレ

ビ番組の時間で覚えています。そして、サムには知的障がいのある仲間たちと、日課としての数々の約

束があり、それらを守ることで、彼らの暮らし、心の安定を保っている様子が描かれています。また、

この作品では、実際に障がいのある方たちが出演している点も注目したいところです。 

 

心温まる作品 アイ・アム・サム（I am Sam） 
あぐり 樋口 加奈 

『I am Sam アイ･アム･サム』(DVD ￥1,429 ＋税) 
ワーナー・ブラザース・ホームエンターテイメント 監督,脚本：ジェシー・ネルソン  
出演 サム：ショーン・ペン ルーシー：ダコタ・ファニング リタ：ミシェル・ファイファー  
◇ビートルズについて語られたり、印象的なシーンで曲が使われています。原曲は著作権で多くの費用が掛かるためカ
バー曲になったそうです。かえってそれが良いとの評価もあります。 

周囲の支えを受けて 

この映画は、観る人の立場によって、感じ方は様々だと思います。ストーリーからは知的障がいのあ

る父親が子どもを育てられるかどうか…と感じがちですが、それを問うものではなく、親子の絆、親子

愛について考えさせられる映画であると、私は思います。 

サムは、周囲の支えを受けながら、愛情を持って懸命に子育てをしてい 

ます。これは障がいがあるかどうかによるものではありません。私自身も、 

周囲の協力を大いに得ながら、日々、母親として子育てを行っているとこ 

ろです。子育てはひとりでは決してできないと感じています。子どもに愛 

情をもって接すること、子どもと過ごす時間を大切にしたいと改めて感じ 

ました。 

 なお、インターネットのあるサイトによると、サムが勤務するスター 

バックスコーヒーは、もともと障がい者を積極的に採用する企業のひとつ 

であるそうです。障がい者の就労支援に関わる仕事をしている者として、 

その点も興味深く感じました。 

 心温まる作品、ぜひ、多くの方に観てほしい作品です。 

夕涼み会(納涼祭) ７月３０日(土) 16：00～ えくらん 南区金折町 807-1 

ボランティアさん募集します 

・会場の準備 テントの設営や会場の飾り付け  

・模擬店準備 商品並べ、ゲーム準備、POP 貼り 

・模擬店   商品の販売やゲームの受付  

・駐車場の誘導 お客様の誘導 

☆利用者さんと一緒にイベントを盛 

り上げてみませんか。  

（問合せ えくらん ℡053-427-1190） 

 

 

バザー用品、抽選等景品 募集のお願い 

・生活用品 洗剤、タオル、食器…etc 

・食  品 醤油、油、砂糖、鰹だし等調味料、 

マヨネーズ、ケチャップ、缶詰、酒類、そうめ

ん等乾燥麺…etc  （賞味期限にご注意ください） 

・野菜、文具、おもちゃ、健康グッズ、雑貨…etc 

☆施設へお届け頂くか、法人職員や関係者にお渡しくだ 

されば助かります。 

 

 

 「あそしえ」のホームページに「ブログ あそしえいろいろ」があります。私たちからのご挨拶やお

知らせ、バザーなどのイベント報告、季節季節の施設の様子、ボランティアさんのご紹介などお伝えし

ています。「あそしえいろいろ」で検索してください。頑張って更新中です! 

 

  

ブログ あそしえいろいろ 更新しています♪ 


