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苗植え、収穫、そして焼き芋 

マイクロバスとのお別れ 
～開所当初から今までありがとう～ 

「成人を祝う会」開催♪ 

平均工賃 3万円達成‼ 

食事は時間差とディスタンスで 

あぐり 

焼き芋＆干し芋大盛況‼ 

「クリスマス会」でビンゴ大会 
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非常用自家発電機と避難塔設置 

今年もツバメの巣が玄関に 

クリスマス会で職員の出し物復活‼ 

 

あぐりで芋ほり体験＆焼き芋 

五社神社に初詣へ 
 

えくらん 

フォーワン ゆりかご 

サンタの登場です‼ 

災害時の安心安全を守ります‼ 焼き芋もらったよ♪アチチチ・・・ 

無農薬なので身体に優しいお芋です♪ 
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えくらんは、自主製品を含め約 10種類の作業があります。利用者さんそれぞれの特性を活かして作業

に取り組んでいます。今回は 2種類の作業を紹介します。 

＜ピン作業＞ 

ピアノの鍵盤の動きを伝える部品の検品作業です。利用者さんが、ピンを回転させたり、カチカチと音

を鳴らしたりして、目と耳を使ってピンの湾曲を判断しています。曲がっていたり、反っていたりするピ

ンは、不良品として選別しています。 

 

 

 

＜フック作業＞ 

テラスの波板屋根を留める部品の成形作業です。黒いスポンジの真ん中のバリを取り、フックと呼ばれ

る白い部品をスポンジの穴に通します。スポンジが破れないように注意して作業しています。 

 

 

 

 

あぐりは、約 10社の企業から多種多様の作業を請け負っています。浜松ならではの自動車や楽器の部

品関連の作業が多いです。ニッパーや電動ドリル等の道具を使った作業もあります。事業所内で行う請負

作業のほか、施設外就労として、企業や工場に出向いて作業も行って

います。市役所や区役所から委託を受けて、近隣の事業所と共同で除

草作業にも取り組んでいます。施設外就労は、事業所内での作業とは

違った緊張感ややりがいを持って取り組むことができていると思い

ます。作業するだけでなく、挨拶やマナーなども学ぶ機会となってい

ます。農作業にも力を入れています。あぐりで育てたさつま芋を焼き

芋や干し芋に加工し自主製品として販売しています。利用者の皆さん

が働くことを通して、社会参加に繋がったり、地域の皆さんにあぐり

を知っていただく機会になっています。 

 

 

 

ゆりかごでは土曜日に親子教室、母親教室、父親教室を実施しています。父親教室は当初はお父さんの

みの参加で、子どもたちの活動中の写真を見ながら懇談する内容でした。多い時で 3 名と中々参加者が

集まりませんでした。より参加しやすくするために、お子さんと一緒に活動をした後に懇談をする内容に

変更しました。年々参加者は増え、今年 1月には 9組の父子の参加がありました。 

親子教室にご両親で参加したり、お父さんだけで参加したりと、父

親教室以外でもお父さんの参加が増えてきています。お父さんと一

緒ならではの運動をしたり、工作をしたり、父子で楽しむ姿が見られ

ています。普段はお母さんとのやり取りが多いですが、いつもとは違

う子どもたちの姿を見ることができたり、お父さんの子どもたちへ

の思いや悩みを聞くことができ、ゆりかごにとっても貴重な時間で

す。父親教室でのお父さんの様子を伝えた時のお母さんの反応も楽

しみの一つになっています♪ 

 

 

 

 

 

 

えくらん・あぐり作業紹介 

第 19回えくらん夕涼み会のお知らせ 

令和 4年 7月 30日(土)に「第 19回えくらん夕涼み会」を開催予定です。新型コロナウイルスの感

染防止対策のため、時間や内容は検討中です。感染拡大状況により中止する可能性もあります。詳

細はホームページやブログにてお知らせいたします。お楽しみに♪ 

ゆりかご父親教室 

 

不良品 良品 
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えくらんの就労移行支援事業（現在は廃止）を利用し、「お好み焼きこなこな」

に就職したＳさん。「お好み焼きこなこな」は、雇用契約を結び実際に働きながら、

一般就労に必要な知識や技術の習得のための実践的な訓練を受けることがで

きる就労継続支援Ａ型事業所です。 

Ｓさんは、現在は家事と仕事の両立をしながら、一人暮らしをしています。働き

ながら地域生活を送ることの楽しさや大変さをインタビューしました。

 

お好み焼きこなこなで働き始めた時期と経緯を
教えてください。 

2014 年 3 月から働いています。一般就労を目
指して、えくらんを利用している時に、お好み焼
きこなこなで職業訓練を行い、就職しました。 
 
働いていて良かったこと、楽しいこと、やりがい
を教えてください。 

 接客をしていると色々な人たちから、笑顔や
嬉しい言葉をいただけることです。 
 
働いていて大変なこと、苦労したことを教えて
ください。 

 最初は体力が足りなくて、仕事に必死にしが
みつくことしかできませんでした。毎日の積み
重ねで体力がつきました。 
 
職場で困ったことがあった時は、どのように対
処していますか。 

 支援員さんに相談しています。 
 
一人暮らしを始めた時期と理由を教えてくださ
い。 
 2018 年 9 月から一人暮らしをしています。昔
から一人暮らしをしたいと思っていました。働
いて給料を貰えるようになったので、一人暮ら
しにチャレンジしようと思いました。 
 
一人暮らしを始めて良かったこと、楽しいこと
を教えてください。 
自分一人の自由な時間を過ごせることです。 

 
一人暮らしを始めて大変なこと、苦労したこと
を教えてください。 
 一人暮らしを始めたばかりの頃は、仕事と家
事の両立がうまくできずに、疲れてしまう日が
続いていました。 
 
一人暮らしで困ったことがあった時は、どのよ
うに対処していますか。 
 職場の支援員さんや、家事支援のヘルパーさ
んに相談しています。 
 
仕事が休みの日はどのように過ごしていますか。 
 家事や買い物をしたり、読書をしたりしてい
ます。 
 
夢や目標を教えてください。 
 10 年以上付き合っている彼氏と結婚すること
が夢です。仕事では調理師免許を取ることが目
標です。 
 
お好み焼きこなこなのアピールポイントを教え
てください。 
 明るく丁寧な接客を心掛けています。もちろ
ん料理も真心が込もっていて美味しいですよ。 
 
 
 
 
 

夢や目標に向かって生きる 

お好み焼きこなこな 
利用者 Ｓさん（仮名） 

【お好み焼きこなこな】 

浜松市中区早出町 1025-1 

定休日：毎週月曜日・火曜日 

電話：053-545-5701 

ＨＰ：http://kona-kona.com/ 

感染防止対策を実施しています‼ 

※写真撮影のためマスクを外しています 
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ご協力ありがとうございました（令和 3年 9月～令和 4年 2月・順不同・敬称略） 

ご 寄 附 あそしえ後援会 マックスバリュ浜松和田店 マックスバリュ浜松飯田店 

(株)一条メンテナンス (有)三備 浅田屋 三恵木材工業(株) 日本形染(株) 

(有)木元文昭 まんまカフェグース 三倉山園服部商店 (株)グラニフ 

あおい畳店 (有)木下タタミ 匿名希望 1 名 

 

ア ル ミ 缶 河合秀敏 西伊場凧揚げ会 鴨江八日会 中村真由美 (有)マツオ工機 

 (有)木元文昭 (株)アズ・フレックス 

前号にお名前の誤りがありました。大変失礼いたしました。お詫びして訂正いたします。誤：(株)三備 正：(有)三備 

ご利用者家族からのご寄附・ご協力は割愛させていただいております。 

地域の皆さまにもご協力いただいております。いつもありがとうございます。 

ご加入・ご継続者（令和 3年 9月～令和 4年 2月・順不同・敬称略） 

山本やちよ 河合美惠子 古山清子 酒井裕之 和久田修右 露木里江子 

 あそしえ後援会  

「あそしえ」への財政的協力・支援活動 
「あそしえ」の広報活動 
会員相互の交流 その他活動 

 

ご支援ご協力お願いいたします 

年 会 費  個人会員 一口  1,000円 
法人会員 一口 10,000円 

郵便振替 00890-0-100480「あそしえ後援会」 
 

みなさまのご善意により後援会を運営しております。スポーツデイやクリスマス会などの行事に

ボランティアとして参加、成人を祝う会やゆりかご卒園式には記念品の贈呈などを行っています。 

成人を祝う会を開催しました 

あそしえ通信のメール配信を始めました 
ご希望の方は、件名に「法人誌のメール配信希望」と明記し、
本文に下記①～④の必要事項をご記入のうえ、下記アドレス宛
にメールをお送りください。 

①お名前 ②ご住所 ③電話番号 ④登録メールアドレス 

※ご記入いただいた情報は、法人誌のメール配信のみに使用し、目的外の
利用や許可なく第三者に提供することはありません。 

※お申込み受け付け後、登録完了メールをお送りいたします。お申込み後

2 週間経っても届かない場合は、お手数ですが下記までご連絡ください。 

✉info@associe.org ☎053-545-9754 

インスタグラムを始めました 

＼Follow us!／ 

 

 

 

＠hamamatsu_associe_official 

あぐりでは、1 名の利用者さんが成人を迎えられ、1 月 8 日に金

折住吉館にて成人を祝う会を行いました。新成人が「作業を頑張り

ます！」と抱負を述べました。利用者さん達は、お祝いのメッセー

ジを送りました。ビンゴゲームを楽しんだ後、みんな一緒にケーキ

を食べ、新成人をお祝いしました。 

えくらんは、1 名の利用者さんが成人を迎えられ、成人を祝う会を

開催しました。利用者さんが中心となり会場の飾り付けを行いまし

た。家族会、後援会の皆様からお祝いを頂きました。新成人が、「み

んなと仲良く活動に参加します。」と抱負を書いて披露し、みんなで

お祝いしました。 

 


