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スポーツ大会を開催‼ 

夏のお楽しみ会を開催‼ 

1階の作業室を増築しました‼ 
 

平均工賃 3万 5千円を達成‼ 

洗濯機を新調しました‼ 

あぐり 

数量限定で冷やし蜜芋を販売 
 

収穫したお米でおにぎり会        

あそしえ 通 信 
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法人本部 
 

えくらん(生活介護) 
 

あぐり(就労継続支援 B 型） 
 

フォーワン(共同生活援助) 

ゆりかご(児童発達支援） 

浜松市南区金折町 804-1 
TEL 053-545-9754 FAX 053-545-9764 

浜松市南区金折町 807-1 
TEL 053-427-1190 FAX 053-427-1200 

浜松市南区金折町 957-2 
TEL 053-544-5488 FAX 053-544-5488 

浜松市南区金折町 804-1 
TEL 053-545-3741 FAX 053-545-3715

浜松市中区蜆塚二丁目 6-13 
TEL 053-489-3200 FAX 053-489-3216 

怪我なし♪病気なし♪コロナなし♪ 

離職者ゼロでした‼ 

えくらんの田んぼで泥んこ遊び♪ 

 
散歩中にリスに遭遇！？ 

おにぎり・サンドイッチ作り 
 

えくらん 

フォーワン ゆりかご 

新品になり洗濯が楽しいです♪ ドロドロで足が埋まっていく～(◎_◎;) 

新米のおにぎり美味しかったー‼ 
増築して作業スペースが広くなり、 
作業効率が上がりました♪ 
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1月 12日（木）に、えくらんの二十歳を祝う会を行いました。今

年は 1 名のご利用者が二十歳を迎えられました。後援会と家族会よ

りお祝い品をいただきました。いつも明るいＳさんは歌うことが大

好きです。この日はＳさんのミニコンサートを開催しました。Ｓさ

んの歌に合わせてご利用者さんたちが歌ったり踊ったりして、とて

も楽しい会になりました。 

Ｓさんの二十歳の目標は「作業を頑張る。みんなと仲良くする。」

です。目標に向かって頑張るＳさんを心から応援したいと思います。 

 

 

 

 

1月 14日（土）に金折住吉館にて、あぐりの二十歳を祝う会を行い

ました。今年は 2名のご利用者が二十歳を迎えられました。あぐりの

ご利用者さんと共に家族会の方に参列していただき、みんなでお祝い

しました。ご本人から二十歳の決意や希望を発表してもらいました。

ご家族からご本人へのメッセージを職員が代読させていただきまし

た。ご本人への愛情や想いが詰まった素敵なメッセージをご紹介させ

ていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二十歳を祝う会を開催しました 

 

〇〇さんへ 

成人おめでとうございます。 
ママの娘に生まれてくれてありがとう。 
あなたのおかげで楽しい２０年を過ごせました。 
これからもそのかわいい笑顔でまわりのみんなを癒してくださいね。 

母より 

※メッセージはご家族の許可を得て掲載しています。なお、個人情報保護のため一部加工しています。 

 

〇〇ちゃん 成人おめでとう 

もう大人の仲間入りですね。 
小さな頃から体を動かす事が好きで幼稚園はブランコでよく遊び、小学校は８の字飛
び、中学、高校は陸上部をがんばっていましたね。 
いつもお料理やお洗濯のお手伝いをしてくれてありがとう。 
〇〇ちゃんが作る卵焼きがとても好きなのでまた作って下さい。 
人との関わりの中で人は育っていくものだと思います。人との出会い、繋がりを大切
に、これからも元気で健康でいてくれる事を願っています。 
あぐりの職員さんに助けてもらいながらお仕事も頑張っていきましょう。 

母より 

＊＊＊ ゆ り か ご ギ ャ ラ リ ー ＊＊＊ 
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あそしえ評議員の山口と申します。私は、社会福祉法人ほなみ会が経営する高齢者のデイサービスセン

ター南風で相談員として働いています。南風は、今年で 21年目になる施設で、１階がデイサービス、2階

と 3 階が特別養護老人ホームとなっています。20 年前にデイサービスを開始した頃は、介護保険制度の

施行 4年目という時期でした。当時は、まだまだ在宅サービスの受け皿が整っていない状態で、国も民間

資本の進出を政策誘導していたので、南風は追い風に乗って順風満帆の船出をすることが出来ました。 

しかし、在宅サービスの基盤が整ってくると、国はデイサービスの利用単価を少しずつ下げていき、民

間資本の参入の動きを抑え、小規模デイサービスや訪問介護の多くは閉鎖や倒産に追い込まれていきま

した。ちなみに南風のデイサービスもここ数年赤字が続いている状態です。 

介護保険制度は、国の支出を抑えるため要支援・要介護 1～5 という 6 段階だったものを、要支援 1～

2と要介護 1～5の 7段階に区分し、要支援 1～2は地方自治体の費用で賄うように改正されました。次に

国が行ったことは、一律 1 割負担を撤廃し、一定以上の収入がある高齢者を 2 割負担としました。その

後、収入に応じて 1割、2割、3割負担とさらに改悪しました。現状を見る限り、軍事費よりも社会保障

費の方が優先順位は高いと思うのですが、社会保障費は減らされる一方ですから本当に困ったものです。 

多くの高齢者が気にしている「老人ホームに入所するとどのくらい費用がかかるのか。」ですが、特別

養護老人ホーム南風へ入所した場合の利用料金について、現在は「介護度や収入によって違いはあります

が、１割負担の方で月に 7～13 万円程度かかる。」と説明しています。20 年前は「月に 5～8 万円程度か

かる。」とご家族に説明していたことを覚えています。厚生年金がある方はまだ救われますが、国民年金

だけの方はご家族からの援助がなければとてもやっていけません。ましてや 2 割負担の方はこの金額の

約 1.7倍はかかります。 

 在宅サービスの事業所は、このコロナ禍で倒産件数も増えています。こうした状況を受けて、国は介護

保険制度を利用される多くの高齢者の負担をさらに大きくしようと画策しています。しかし、これ以上の

負担増は親を支える子どもの生活まで圧迫し、「健康で文化的な最低限度の生活」を守ることさえも難し

くなる、そんな状況だと感じています。 

 私たち夫婦は、お互い高齢者に関わる仕事をしているのですが、先日「あんまり長生きしちゃいけない

ね。」という夫婦の会話をしました。それは介護保険制度が始まり、訪問介護や通所施設、入所施設等が

整備され、介護労働の社会化が進んだことで老後の生活にはお金がかかること、自分が百歳の時に我が家

の子どもは 70代の老人となり、まさに老々介護になるなど何かと問題が出てくるであろうと思ったから

です。自分自身はこのように思っているのに、仕事柄お年寄りには「長生きしてね。」と声掛けする自分

がいるのです。やはり「誰もが生ある限りは生きていたい。」と思うことが出来る社会をみんなの力で作

っていきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険制度の歴史と課題 
あそしえ評議員 

社会福祉法人ほなみ会 理事 

デイサービスセンター南風 相談員 

山口 浩 

第 20回えくらん夕涼み会のお知らせ 

令和 5年 7月 29日(土)に「第 20回えくらん夕涼み会」を開催します。新型コロナウイルスの感染

防止対策を講じた上で例年通りの開催を予定しています。感染拡大状況により規模縮小の可能性が

あります。詳細はホームページやブログにてお知らせいたします。お楽しみに♪ 

６年振りの 
開催決定‼ 
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令和 4 年 9 月の法人全体内部研修にて、永年勤続職員の表彰をしまし
た。新型コロナウイルスの感染予防の観点から、オンラインでのリモート
研修会となりました。えくらんの鈴木克理さん、あぐりの佃舞さんが表彰
されました。2名から、「法人の歩みと私の 10年」と題して、これまで関
わってきた事例を交えた体験発表がありました。2名のコメントをご紹介
いたします。 
 
勤続 10年を迎え、表彰や記念品を頂きありがとうございました。皆様に感謝するとともに身が引き締ま
る思いです。この 10年間で様々な事を経験し、働くことの喜びや楽しさを学べたように思います。10年
はまだ道半です。初心を忘れず、新しい出来事に期待して今後も仕事に邁進していきたいと思います。今
後ともよろしくお願いいたします。（鈴木） 
 
保育士の経験を経てから障害分野に携わり 10年が経ちました。人と人との繋がりに楽しみを感じること
ができるこの仕事に、今でも変わらず魅力を感じています。皆さんと一緒に過ごす時間が私にとって励み
になっています。今後も一つ一つの仕事に丁寧に取り組んでいきたいです。（佃） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました（令和 4年 9月～令和 5年 2月・順不同・敬称略） 

ご 寄 附 あそしえ後援会 マックスバリュ浜松和田店 マックスバリュ浜松飯田店 

マックスバリュ浜松立野店 (株)一条メンテナンス 浅田屋 三恵木材工業(株)  

まんまカフェグース 三倉山園服部商店 グランドホテル浜松 ヤマビコ建築 

和田建具店 静岡県知的障害者福祉協会 静岡県福祉指導課障害指導班  

花屋リブレ (一社)生命保険協会静岡県協会 鈴木直人 細川裕也・実穂 

24時間テレビチャリティー委員会 静岡県労働金庫 (福)静岡県共同募金会 

ア ル ミ 缶 河合秀敏 西伊場凧揚げ会 鴨江八日会 中村真由美 ナカムラ道路(株) 

 (有)木元文昭 (株)アズ・フレックス (株)中川猛一級建築士事務所 

ご利用者家族からのご寄附・ご協力は割愛させていただいております。 

地域の皆さまにもご協力いただいております。いつもありがとうございます。 

ご加入・ご継続者（令和 4年 9月～令和 5年 2月・順不同・敬称略） 

石榑太一 中村真由美 

 あそしえ後援会  

「あそしえ」への財政的協力・支援活動 
「あそしえ」の広報活動 
会員相互の交流 その他活動 

 

ご支援ご協力お願いいたします 

年 会 費  個人会員 一口  1,000円 
法人会員 一口 10,000円 

郵便振替 00890-0-100480「あそしえ後援会」 
 

みなさまのご善意により後援会を運営しております。スポーツデイやクリスマス会などの行事に

ボランティア参加、二十歳を祝う会やゆりかご卒園式には記念品の贈呈などを行っています。 

永年勤続職員の表彰をしました 

 

あそしえ通信のメール配信受付中です‼ 
ご希望の方は、件名に「法人誌のメール配信希望」と明記し、
本文に下記①～④の必要事項をご記入のうえ、下記アドレス宛
にメールをお送りください。 

①お名前 ②ご住所 ③電話番号 ④登録メールアドレス 

※ご記入いただいた情報は、法人誌のメール配信のみに使用し、目的外の
利用や許可なく第三者に提供することはありません。 

※お申込み受け付け後、登録完了メールをお送りいたします。お申込み後

2 週間経っても届かない場合は、お手数ですが下記までご連絡ください。 

✉info@associe.org ☎053-545-9754 

インスタグラム随時更新中‼ 

＼Follow us!／ 
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